PETIT DEJEUNER FROID

Buffet: minimum 6 repas identiques
Boite a lunch: minimum 4 repas identiques
Commander la veille avant 12h

Buffet / Boite a lunch

Le REVEIL..ovuieiieieieeieeceeeeeee e, 11.95%$ /12.95%
2 accompagnements au choix (page 4)

Le Matinal....coeveverereeieieieereseseseeeees 14.95%$ / 15.95%
3 accompagnements au choix (page 4)

Le BON Matin.....cccceeeevieeieseeieceeieceere e 17.95%/18.95%
4 accompagnements au choix (page 4)

Les buffets sur suports recyclables sont 1.50$ supplémentaire par personne

PETIT DEJEUNER CHAUD..... 27.95%

Minimum de 10 repas identiques
Commander 72h a l'avance
En buffet uniquement

3 accompagnements froids au choix (page 4)

4 accompagnements chauds :
- Oeufs brouillés

- Bacon fumé /3 p.p.

- Jambon de campagne

- Pommes de terre roties

Jus d'orange ou remplacer le jus pour du café +2.20% p.p.

Les repas chauds requierent généralement la location de réchauds
de table a 20.00% chacun et des frais d'installation de 20.00%.
Informez-vous aupres de votre conseiller.
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Protéine

- Mini croissant jambon et fromage
- Mini croissant dinde et fromage
- Omelette fromage épinard individuelle

- Sandwich Matin avec oeuf, verdure et
mayonnaise

- Bagel au fromage a la creme (avec saumon fumé
+1.95% p.p.)

- Plateau de saumon fumé et bagels grillés
accompagnés de fromage a la creme, capres et
oignon +3.95% p.p. (en buffet uniguement)

Fruité

- Arc-en-ciel de fruits frais coupés
- Mini brochettes de fruits frais / 2 p.p.
- Duo de cheddar du Québec et raisins

- Yogourt velouté de fruits et granola
(en buffet uniguement)

Frais du four

- Panier mixte: variété de mini muffins, mini
croissants, mini viennoiseries et cake délice servis
avec confiture +2.25% p.p. (en buffet uniguement)

- Scone maison saveurs variées

- Mini croissants avec confiture maison /2 p.p.
- Biscuits a I'avoine saveurs variées / 2 p.p.

- Mini muffins maison saveurs variées / 2 p.p.

- Barre Energie faite avec avoine, noix variées,
pépites de chocolat, miel et graines de lin

- Miniviennoiseries / 2 p.p.

- Cake délice: gateau quatre-quarts saveurs variées

Breuvage

- Jus d'orange en carafe ..., 10.95%
- Jus d'orange individuel........c.cccccouvrvnnreenn. 2.95%
- Café ou thé et tisanes:

TO LASSES. it 27.00%
50 tassses ..110.00%

TOO LASSES oo 175.00%

Café en cafetiére jetable 10 tasses........ 33.00%
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